
Time Hacking – Module 1

📌 To do List
☐ Récupérer les attentes de ton entreprise

☐ Récupérer les attentes de ton équipe

☐ Déterminer tes valeurs

☐ Déterminer ta destination

☐ Faire valider ta destination par ton entreprise

☐ Faire valider ta destination par ton équipe

📌 Construire ta destination

▶ Identifier tes valeurs ▶ Identifier tes anti-valeurs
Valeurs Points Anti-valeurs Points

1. 1.
2. 2.
3. 3.
4. 4.
5. 5.
6.
7.
8.
9.
10.



▶Vue d’ensemble

📌 Quelles sont les attentes
de ton entreprise ?

📌 Quelles sont les attentes
de ton équipe ?

📌 Quelles sont tes valeurs ?

▶Tes 10 propositions de destination

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

▶LA proposition de destination que tu retiens
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